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Qu’est-ce que
I"alternance?

Lo,

Mission Locale

Un ou une Alternant(e) est une personne qui alterne
des périodes en entreprise et des périodes de formation jusqu’a
I'obtention d’un dipléme

-

Centre de
Formation

Centre de

Formation i

Retrouvez toutes les infos sur le site du Ministére du travail:
https://www.alternance.emploi.gouv.fr/decouvrir-lalternance H_

Pourquoi choisir
I'alternance?

fo %

Mission Locale
Haute-Garanne

’alternance, c’est donc:

une Formation gratuite
(financée par des
organismes un salaire (versé par
gestionnaires de la I'entreprise)

Formation ou les
employeurs)

e souhaite...

o ... Alors, je peux me
o lancer dans un projet
d’alternance!
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L’alternance, se concrétise par la signature d’'un
CONTRAT DE TRAVAIL. On devient salarié d’une entreprise.

Un CENTRE de

Un/Une
ALTERNANT(E)

Les Acteurs
FORMATION

Il existe 2 types de contrats:

Le CONTRAT de

PROFESSIONNALISATION
fo.=X

Mission Locale

Il existe 2 types de contrats en alternance:

CONTRAT de CONTRAT d’APPRENTISSAGE
PROFESSIONNALISATION
Différences entre _‘ Acquérir une qualification Obtenir un diplébme ou titre pro
contrat pro et Age bénéficiaire A partir de 16 ans De 15 & 29 ans (dérogation pour
i publics spécifiques)
apprentissage _ CDD 6 & 12 mois ou CD! CDD 6 & 36 mois ou CD!
Employeur Secteur Privé uniquement Secteur Privé ou public
_ Tuteur Maitre d’Apprentissage
Période Essai 30 j calendaires (Maxi) 45j en entreprise
Entre 55 et 100% du SMIC Entre 27% et 100% du SMIC
Grille de salaire Grille de salaire
Durée de la Mini entre 15 et 25% de durée Mini 25% de la durée du contrat
fo-} Formation du contrat

Mission Locale
Haute-Garanne
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C)\CP/O Le salaire de I'apprenti dépend de son age et de I'année de contrat.
N2

SALAIRES DU CONTRAT D'APPRENTISSAGE EN 2024

Quel salaire
RO - DE 18 ANS DE 18 A 20 ANS DE 21A 25ANS
un apprenti?
S 27% du SMIC 43% du SMIC 53% du SMIC*
e 477€ 759 € 936 €
39% au SMIC 51% ou SMIC 61% du SMIC*
e 689 € 901 € 1077 ¢€
55% du SMIC 67% du SMIC 78% du SMIC*
R 971 € 1183 € 1378 €

26 ANS ET + : 100% du SMIC 1766 €

Les conventions ou accords de branche peuvent prévoir des
remunérations plus élevées pour 'apprenti.

H

Q Le salaire de I'alternant en contrat pro. dépend de son age et du
(Q_\ & niveau de la formation préparée:
Quel salaire
pour SALAIRES DU CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION EN 2024
un alternant en
contrat pro? - DE 21 ANS DE 21 A 25 ANS 26 ANS ET PLUS
AR 55% du SMIC 70% au SMIC
job SRS ) 971 € 1236 € Joor
Dipiéme supérieur 65% au SMIC 80% au SMIC 1766 €
ou égal au bac 1148 € 1413 €
Lo, Les conventions ou accords de branche peuvent prevoir des
oo rémunérations plus élevées.

Ha

- 3
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Aides financieres

aux Alternants

Les Apprentis et Alternants peuvent bénéficier d'aides pour sécuriser leur parcours.

v’ Pour les contrats pro = se renseigner aupres de 'OPCO et de I'employeur
v’ Pour les apprentis:

Type d'Aide Aide a demander a

Carte d’étudiant des métiers
(réductions diverses)

Logement : acces cité universitaire CROUS
Transports publics (remboursement 50%) Employeur*

« Certaines entreprises proposent des aides supplémentaires (panier repas,
participation au loyer, aux frais de trajets, au permis...) H_

Aides financieres
Aux employeurs
(secteur privé)

Les employeurs du secteur privé qui recrutent un apprenti ou un
alternant peuvent bénéficier d’aides financieres

# Anoter:'aide s'éléve 2 6 000 € maximum et est octroyée aux entreprises pour
la premiére année d'exécution du contrat.

Conditions de |'aide exceptionnelle a I'embauche

Les conditions requises pour demander l'aide a I'embauche sont les suivantes :

il doit s'agir d'un contrat d'apprentissage ou de professionnalisation ;

il doit étre conclu entre le 1°" janvier 2023 et le 31 décembre 2024 ;

s'il s'agit d'un contrat de professionnalisation, le salarié concerné par le contrat doit
avoir moins de 30 ans ;

I'alternant doit préparer un dipléme ou un titre a finalité professionnelle équivalant
au plus au niveau 7 du répertoire national des certifications professionnelles (Bac
+5). Dans le cas du contrat de professionnalisation, les certificats de qualification
professionnelle (CQP) et les contrats de professionnalisation associant des actions
de validation des acquis de |'expérience dans le cadre de |'expérimentation « VAE
inversée » sont également éligibles.

> Estimation du co(t d’un alternant:
Simulateur de colit-Ministére du travail n_
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Aides financieres
Aux employeurs

Lx,
Mission Locale
nanne

Les employeurs qui recrutent un apprenti ou un alternant en
situation de handicap peuvent bénéficier d’aides financiéres
complémentaires.

Si vous étes en SITUATION DE HANDICAP, I'employeur pourra percevoir des aides

supplémentaires:
v' Secteur privé: de 1000 a 4000€ se renseigner aupres de 'AGEFIPH
v’ Secteur public: se renseigner auprés du FIPHP (Fonds pour I'Insertion des Personnes

Handicapées dans la Fonction Publique).

> Estimation du codt d’un alternant:
Simulateur de cott-Ministére du travail E_

J’ai un projet d’alternance

2éme partie:

+ Je choisis mon métier
+ Je choisis ma formation
 Je trouve mon employeur

12
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C)\CP/C) En Apprentissage, en Occitanie, il est possible de se former a + de 450 métiers !
N2

- Ani
%C‘a;@ Ingénieur/e Nimateyr.y,

18re étape:

~lr
Je choisis mon /C@ S'Oéc/' Go‘\“e\“

métier

+ Site pour se renseigner sur les métiers, faire des quizz
ONISEP: http://www.onisep.fr/Decouvrir-les-metiers

* Pour une recherche ciblée les métiers accessibles en Apprentissage:

o, https://www.apprentissageenregion.fr/decouvrir-les-metiers/
Mission Locale

-1

()S)/O En Alternance, il est possible de se formerdu CAP au BAC+5!
N2

C 40 Diplémes et Titres inscrits au RNCP /
28me gtape: 04,0 4/ Certifications et qualifications Professionnelles
Je choisis Titre Master \
. a\\) ! ) _ oV
ma formation ¢ Professionnel  gpG P Licence g1 |

Quelques sites pour se renseigner sur les formations :
https://www.meformerenregion.fr/trouver-une-formation/

Pour une recherche ciblée Alternance & Apprentissage:
https://www.apprentissageenregion.fr/trouver-une-formation/

oo Je contacte les CFA ou les organismes de formation, je vais aux
M=) L, . FURT f .
Journées Portes Ouvertes, je réalise une immersion en CFA.
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Pour
trouver Lo fais g
e fais des
e candidature
employeur s
spontanées

3éme étape:

Je trouve mon
employeur

Je réponds
a des offres
de contrat

Je me fais
accompagner

J'argumente auprés des employeurs: je les informe des aides financieres
Qo pour les employeurs et je leur indique le site du Ministére du travail:

Mission Locale https://www.alternance.emploi.gouv.fr/portail alternance/jcms/recleader 611

3/decouvrir-l-alternance E_

Ou trouver des offres et des contacts pour faire des candidatures spontanées

» Mission Locale: téléchargez Shaker 31
» France travail: https://www.pole-emploi.fr/accueil/

. . + la bonne alternance
Sites Utiles

Spécifiques
» L’Etudiant: https://jobs-stages.letudiant.fr/offre-alternance.html

Apprentissage
» Bourse de I'apprentissage Fonction publique: https://www.fonction-publique.gouv.fr/score/pass
» Les CFA/ Centres de formation peuvent proposer des offres de contrat
« Sites des entreprises qui vous intéressent/ qui son proches de chez vous :

ony trouve des offres en alternance et des formulaires pour postuler directement
* Les GEIQ (Groupements d’Employeurs) : http://www.lesgeig-occitanie.fr/

9_99\ « Sites des professionnels du secteur: (syndicats professionnels)
Mission Locale . . . :
te-Garonne + Salons professionnels: pour développer son réseau professionnel

B
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Il existe des dispositifs d’'accompagnement spécifiques pour vous
aider dans votre projet d'alternance.

CAP ALTERNANCE:
Accompagnement . Cofi é
Spécifique futurs v Un.e conseiller.e Mission Locale spécialisé et S@gagc -rL?n'ir;?wngurg:;enne
Alternants dédié aux jeunes en recherche d'alternance
PREPA APPRENTISSAGE:

POUR LES JEUNES
PEL DU PAS QUALIFIES

v’ La prépa apprentissage ont lieu dans des organismes de
formation

I APPRENTISSAGE

v' PIC Prépa Apprentissage

Lx,
ol => Se renseigner aupres de votre Mission Locale

3éme partie:
Je fais le point sur mes outils

18
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Les outils

indispensables

e,
Mission Locale
Haute-Garanne

Stages / Tableau de Suivi
Immersions des démarches

Préparation
/Simulation
Entretien

Enquétes
professionnelles

Les outils
indispensables

CV / Lettre
de

Préparation

/Simulation

Motivation Entretien

Pour :
-Mettre en avant mes compétences/mon expérience
-Me présenter a un employeur

-Montrer a 'employeur mon intérét pour son entreprise/sa structure

-

10
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Les outils
indispensables

Lx,

Mission Locale
Haurt £

Stages
(PMSMP) /

Enquétes

professionnelles

Immersions

Pour :
-découvrir un métier,
-découvrir un Centre de Formation
-valider mon projet,
-convaincre un employeur de me recruter
-créer/Développer mon réseau professionnel

Les outils
indispensables

Je me fais
accompagner par mon

Tableau de

suivi des
démarches

conseiller Mission
Locale par exemple.

Pour :
-Me souvenir des employeurs contactés
-noter le nom/les coordonnées des personnes contactées
-noter leurs demandes/leurs conseils
-penser a les relancer...

11
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MERCI

POUR VOTRE ATTENTION

Mission Locale

§ !
aute-Garanne
O_ ECLAIREUR DAVENIR wevvrennns

| occianie |
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