
Pro’pulse 
Prépa apprentissage 

La confiance peut sauver l’avenir 

Centre de Formation 
Continue St Louis 

Des parcours de réussite vers et par 
l’apprentissage pour les 18-29 ans 
 

Grâce à un parcours complètement individualisé, Pro’pulse prépa 
apprentissage permet aux jeunes, après avoir défini ou affiné leur 
projet professionnel, d’accéder à la voie de l’apprentissage, de s’y 
maintenir et de s’insérer durablement. 



La confiance peut sauver l’avenir 

Le parcours Pro’pulse  
prépa apprentissage 

Modalités 
 Possibilités de parcours : de 1,5 mois à 6  mois  selon le projet  

 Entrées/sorties tout au long de l’année scolaire 

 

Public visé 
 Jeunes de 18 à 29 ans ayant des difficultés d’accès à l’emploi   

 

Les plus 
 Un accompagnement renforcé, individualisé et personnalisé 

 Orientation vers les métiers qui recrutent  

 Des centaines d’entreprises partenaires 

 

Contenu de la formation 
 Consolidation des savoirs de base (mathématiques, français) 

 Stages d’immersion en entreprises 

 Visites de structures professionnelles 

 Techniques de recherche d’emploi (coaching, rédaction de CV, 

préparation aux entretiens, etc.) 

Renseignements 

Site de formation 
 

CFC SAINT LOUIS 

105 rue Vauquelin    

31100 TOULOUSE 
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Avec le soutien de : 

Lydia Keromnes 
Coordinatrice Pro’Pulse Prépa’Apprentissage 
Lydia.keromnes@apprentis-auteuil.org 

Tél : 07 64 38 76 75 

 

 


