
AFTRAL

Durée totale

Débouchés en 

alternance
Date 

démarrage
Nombre
de places

Lieu

03/05/21 15
Pérols 

(Montpellier)

03/05/21 15 Toulouse

03/05/21 20 Perpignan

ProfilParcours
Exemple / compléter votre propre parcours !

 Connaissance, motivation, codes sociaux

 Logique 

 Français et Mathématiques de base

 Communication écrite et orale 

 Découverte du Transport et de la 

Logistique

 Atelier d’aide à la recherche de stage

 Utilisation Numérique

Agé de 16 à 29ans
Demandeur d’emploi, 

déscolarisé ou en 
reconversion

Sans diplôme ou 
titulaire d’un CAP au 

maximum

140h + 70h de 
stages

- Conducteur(trice) 
de Transport en 

Commun
- Conducteur(trice) 

de Poids-Lourds
- CAP Opérateur 

Logistique
- CAP 

Conducteur(trice) 
Routier en 1 ou 2 

ans
- BAC PRO 

Logistique

Référents à contacter

Toulouse : lauriane.peyrouton@aftral.com

Pérols : jennifer.le-bihan@aftral.com

Perpignan : caroline.chavance@aftral.com


