
10 COMMUNES (Permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS  12 LIEUX D'ACCUEILS TELEPHONE

GJ : Claire VANHAMME-CUEVAS, Xavier LELONG, Lydie 

CLEMENT, Julienne BERTAUD

9h - 12h

Maison des solidarités

62 Chemin Lassalle

31660 BESSIERES

05.34.26.50.93

14h-17h

C.C.A.S

29 place du Souvenir

31660 BESSIERES

05.61.63.45.12

Jeudi semaine paire
09h - 17h

C.C.A.S

29 place du Souvenir

31660 BESSIERES

05.61.63.45.12

BRUGUIERES Mercredi 9h - 12h Zohra ZINA-RAGGOUA
Mairie

19 Place de la République

31150 BRUIGUIERES

05.62.22.99.33

CASTELNAU D'ESTRETEFONDS Lundi 09h - 17h Evelyne ZAMBON
C.C.A.S.

29 Grande rue

31620 CASTELNAU D'ESTRETEFONDS

05.34.27.66.40

FRONTON Jeudi 14h - 17h Evelyne ZAMBON
Bureau Emploi

51 bis Avenue Escudier

31620 FRONTON

05.61.82.56.57

L'UNION
Jeudi

9h - 12h Violette FOLINI-CAVAILLE
Maison de l'Action Sociale et de l'Emploi

11 Rue du Vignemale

31240 L'UNION

05.62.79.86.18

MONTASTRUC LA CONSEILLERE Jeudi semaine paire 9h - 12h Alexandra GUEY
Maison des Solidarités

Avenue du Général Castelnau

31380 MONTASTRUC LA CONSEILLERE

05.61.84.20.33

PECHBONNIEU
Jeudi semaine 

impaire
9h - 12h                   Alexandra GUEY

MAIRIE

23 Route de Saint Loup-Cammas

31140 PECHBONNIEU

05.34.27.22.00

9h - 12h                   

Maison des Solidarités

8 Chemin du Bois de Saget

31240 SAINT- JEAN

    05.34.25.50.50

14h - 17h

Espace Médiation Jeune

(au-dessus de la Police Municipale) 

1 chemin Belbèze

31240 SAINT- JEAN

05.32.09.67.38

Vendredi semaine 

impaire
9h - 12h

Espace Médiation Jeune

(au-dessus de la Police Municipale) 

1 chemin Belbèze

31240 SAINT- JEAN

05.32.09.67.38

09h-12h

Maison des Solidarités(Matin) 

15 Avenue du Général Leclerc

31340 VILLEMUR SUR TARN                                                  

05.34.27.29.70   

14h-17h

Espace Emploi Entreprise (Après midi)

Communauté de Communes VAL AIGO

2 avenue Saint Exupéry

31340 Villemur-sur-Tarn                    

05.61.09.90.92

2020 - ANTENNE NORD EST

Lundi au vendredi

Réunion Equipe 

mardi après-midi

Alexandra GUEY, Laure MORALES, Zohra ZINA-RAGGOUA, 

Leïla MEJDOUB, Evelyne ZAMBON,Patricia DELNARD,Viollette 

FOLINI-CAVAILLE,

 Lundi 

Violette FOLINI-CAVAILLE

VILLEMUR-SUR-TARN
Leïla MEJDOUB

05.61.70.25.40

BESSIERES Laure MORALES

 37 Route de Fronton

 31140 AUCAMVILLE

9h - 12h

14h-17h

SAINT - JEAN

AUCAMVILLE

Responsable

Zohra FERET 

Mercredi matin

Mercredi après midi 

semaine impaire

vendredi semaine 

impaire

AV 20/02/2020



5 COMMUNES (permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS 5 LIEUX D'ACCUEILS TELEPHONE

GJ : Claudie LEFRANCOIS - Lamia COMBES

Romina MAGRINA 

 CADOURS Mercredi 1/2 9h00 - 12h30 Kévin PRUDHON

Maison des Solidarités du CD 31

Rue des Fossés

31480 CADOURS

05.61.85.61.65

CORNEBARRIEU
Vendredi

après-midi

en alternance

Michèle BONNET 

Cécile BAUX

Espace Jeunesse

13 rue du Vieux Pont

31700 Cornebarrieu

05.61.06.14.92

06.41.85.90.22

Lundi

Jeudi                                                                                           

9h15 - 17h00

9h15 - 17h00

Kévin PRUDHON

Charlène GABRIEL

Mercredi 9h15 - 12h00
Kévin PRUDHON

Charlène GABRIEL

MERVILLE Mercredi 1/2 9h00- 17h00 Michèle BONNET                    

CCAS de Merville

50 rue du 19 mars 1962

31330 MERVILLE

05.34.26.00.64

2020 - ANTENNE NORD OUEST

05.61.71.02.70

GRENADE
Point Information Jeunesse

2 a allée Alsace Lorraine

31330 GRENADE / GARONNE

05.62.79.48.56

05.81.33.02.62

Cécile BAUX - Michèle BONNET -  Elisabeth 

HACCART - Charlène GABRIEL - Kévin PRUDHON           

BLAGNAC

Responsable

Cathy KOZLOWSKI

Lundi au vendredi

Réunion Equipe mardi 

après-midi

9h - 12h

14H-17H

Mission Locale Haute-Garonne

Antenne Nord Ouest

21 Avenue d'Andromède (1er étage)

31700 BLAGNAC

AV 20/02/2020



7 COMMUNES (Permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS 8 LIEUX D'ACCUEILS TELEPHONE

Pascale COHEN - Sylvie GUIRAUDEN - Christine LAIR - 

Florence VAYR - Ludivine DEVAUX - Martial 

POMMEREUL     

GJ : Françoise VANHESSCHE - Emmanuel de COMBAUD - 

Thierry BOURRIGAN - Coralie GEIRNAERT

CUGNAUX Mercredi 9h - 12h00  Sylvie GUIRAUDEN

Maison des Solidarités du CD

318 bis Rue du Pré Vicinal

31270 CUGNAUX

05.62.87.30.10

LA SALVETAT ST GILLES Jeudi 1/2 9h - 12h00 Florence VAYR

Maison des Solidarités du CD 31           

Place Georges BRASENS

31888 LA SALVETAT ST GILLES

05.62.13.08.00

LEGUEVIN Lundi 1/2 14h - 17h00 Florence VAYR

Maison des Solidarités du CD 31

Rue d'AQUITAINE

31490 LEGUEVIN

05.61.86.62.01

Mardi 9h - 12h00

Maison des Solidarités 

7 rue d' Estujats

31830 PLAISANCE DU TOUCH

05,62,13,67,60

Vendredi 9h - 12h00

C.C.A.S. 

5 rue des Tilleuls

31830 PLAISANCE DU TOUCH

05.61.16.39.62

Mercredi 9h - 12h00 Christine LAIR 

Maison des Solidarités du CD 31

6 rue Georges SAND

31170 TOURNEFEUILLE

05.62,13,67,80

Jeudi 14h - 17h00 Christine LAIR 

Maison de l'emploi

5 rue Paul Valery

31170 TOURNEFEUILLE

05,61,06,08,55

VILLENEUVE TOLOSANE Jeudi 9h - 12h 00

Maison de la Solidarité

6 place de l'Hotel de ville 

31270 VILLENEUVE TOLOSANE

05.62.20.77.17

2020 - ANTENNE OUEST

TOURNEFEUILLE

6 Avenue Edouard SERRES

31770 COLOMIERS
05.61.78.51.16

PLAISANCE DU TOUCH Ludivine DEVAUX

COLOMIERS / BRAX / PIBRAC

Responsable

Frédéric ROLLET              

Lundi au vendredi

Réunion d'Equipe le mardi 

après-midi

9h00 - 12h00

AV 20/02/2020



10 PERMANENCES (communes) JOUR HORAIRE CONSEILLERS  10 LIEUX D'ACCUEILS TELEPHONE

Fanny BOLUMAR -  Xavier DUNOS - Julie VACQUIE - Isabelle DUJARRIC -

Carole TAILLADES - Laurence SEGURA

Chargée Relation Entreprise : Isabelle IDRAC 

Chargé de Projet Formation : Andy DJEBBAR

GJ :  Jean Marc MAILLOT-WELSCHER - Elodie RIBET-Régine GARCIA - 

Mazounia MOULAI-ALI

BALMA
Lundi

Mercredi

Vendredi 1/2 

9 h - 12 h                                         Xavier DUNOS

MAIRIE

08 allée de l'Appel du 18 juin 1940

31130 BALMA

05 62 80 49 09

09 52 52 64 70

BAZIEGE Lundi 9h - 12h Fanny BOLUMAR 

Maison des Solidarités

24 Avenue de l'Hers

31450 BAZIEGE

05 62 71 82 05

CARAMAN Jeudi 9h - 12 h Julie VACQUIE

 Mairie

 18, cours Alsace-Lorraine

 31450 CARAMAN

05 62 18 81 60

CASTANET-TOLOSAN Mardi - Jeudi 9h - 12h Laurence SEGURA

Maison des Solidarités du CD 31

68 Avenue du Lauragais 

31320 CASTANET TOLOSAN

05 62 71 91 80

NAILLOUX  Lundi 
9 h - 12h

14 h - 17 h
Isabelle DUJARRIC

Mairie - Maison des Services

1 rue de la République

31560 NAILLOUX

05 34 66 91 64

RAMONVILLE ST-AGNE Lundi 14 h - 17 h Julie VACQUIE

CCAS

18 place Marnac

31520 RAMONVILLE ST AGNE

05 61 75 21 28

REVEL
Lundi

Mercredi

Vendredi 1/2 

9 h - 12h

14 h - 17 h
Carole TAILLADES

MSAP COMITE BASSIN EMPLOI

12 avenue de Castelnaudary

31250 REVEL

05 62 71 31 20

SAINT-ORENS
Jeudi

Vendredi 1/2 

9 h - 12h

14 h - 17 h
Fanny BOLUMAR

Pôle Municipal de Cohésion Sociale

2 rue Rosa Parks

31650 St ORENS de GAMEVILLE

05 61 39 54 05

VILLEFRANCHE  DE LAURAGAIS
Mardi 1/2

Mercredi
9h - 12h Isabelle DUJARRIC

Maison des Solidarités

75, avenue de la Fontasse

31290 VILLEFRANCHE DE LAURAGAIS

05 62 71 49 60

2020 - ANTENNE DU LAURAGAIS

LABEGE

Responsable

Manuel VELASQUEZ                                    

Lundi au Vendredi

Réunion Equipe mardi 

après-midi

9h - 12 h

14h - 17h

  Espace Emploi Formation

  Village d'entreprises

  25 Rue Pierre Gilles de Gennes - Bât 10 

  31670 LABEGE CEDEX

05 61 28 71 30 

AV 20/02/2020



6 COMMUNES (Permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS 7 LIEUX D'ACCUEILS TELEPHONE

Valérie NIETO - Jean-Philippe COSTES - Séverine 

BOUQUET - Sadok SENOUSSI - Nathalie HUSTAIX - 

Catherine HALLOT

GJ : Emma CASTAING GIL - Grégory QUESSETTE - 

Aurélie LAINE

FONSORBES
Mercredi  Jeudi (semaine Impaire)

Jeudi (semaire paire)

9h - 12h

9h-12h/14h-17h

Catherine HALLOT
Centre Social

30 Rue Luigi AMADIO

31470 FONSORBES

05.34.47.59.62

Mercredi matin semaine impaire 9h - 12h Séverine BOUQUET

Maison des Solidarités du CD 31 

11 Allées Jacques Brel

31120 PORTET SUR GARONNE

05.34.63.78.21

Lundi semaine paire

Lundi semaine impaire                    

Jeudi matin

9h-12h  

9h-12h

9h-12h/14h-17h                 

Séverine BOUQUET

MCEF

8 Rue de l'Hotêl de Ville

31120 PORTET SUR GARONNE

05.34.50.16.83

FROUZINS Lundi 9h - 12h Nathalie HUSTAIX

Maison des Solidarités du CD 31

94 Boulevard de la Méditerranée

31270 FROUZINS

05.34.63.03.20

SEYSSES Jeudi toute la journée 14h-17h Nathalie HUSTAIX

C.C.A.S.

8, rue du Général de Gaulle

31600 SEYSSES

05.62.11.64.69

SAINT-LYS
Lundi - Mercredi  (1/2)

Vendredi (1/2)
9h - 12h

Catherine HALLOT
Maison des Solidarités du CD 31

Rue du 11 Novembre

31470 SAINT-LYS

05.34.63.78.33

05.61.51.54.31

2020 - ANTENNE DU MURETAIN 

PORTET SUR GARONNE

MURET

Responsable                                            

Mme Zahia BOUKHARI 

Lundi au vendredi 

Réunion d'équipe

le mardi après-midi

9h - 12h

14h - 17h

18 rue Adolphine Bonnet

31600 MURET

AV 20/02/2020



12 COMMUNES (Permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS 12 LIEUX D'ACCEUILS TELEPHONE

Lundi au Vendredi
 Béatrice SAJOUS -  Mélanie SUDRE - Nadine ANIZAN 

Sophie SANCHEZ  - Serge SOETAERT 

SERVICE EMPLOI Marie-Agnes PERES  

GARANTIE JEUNES
Sabrina AUDRAN  -  Marielle PIERRE-SIEGENDALER  - Julie 

GIMENO

 ASPET Vendredi 14h - 17h Béatrice SAJOUS

Maison des Solidarités du CD 31

Rue Armand Latour

31160 ASPET

05.62.00.98.67

AURIGNAC Lundi 9h - 12h Mélanie SUDRE

Maison des Solidarités du CD 31

Route d'Alan

31420 AURIGNAC

05.61.98.45.61

BAGNERES-DE-LUCHON Vendredi              
9h/12h

14h /17h                          
Sophie SANCHEZ

Mairie

23, allées d'Etigny

31110 LUCHON                      

05.61.94.68.85

BOULOGNE-SUR-GESSE Mercredi 9h - 12h Serge SOETAERT

Maison des Solidarités du CD 31

Rue du Barry d'en Bas

31350 BOULOGNE SUR GESSE

05.62.00.92.09

GOURDAN-POLIGNAN Mardi 9h - 12h Nadine ANIZAN

Mairie

Avenue de la Gare

31210 GOURDAN POLIGNAN

05.61.94.73.33

L'ISLE-EN-DODON Mardi 9h - 12h Mélanie SUDRE

Maison des Solidarités du CD 31

14 Route de Toulouse

31230 L'ISLE EN DODON

05.62.00.98.60

MAZERES-SUR-SALAT Jeudi 9h -12h Serge SOETAERT

Mairie

Avenue des Pyrénées (Médiathèque - 7 Rue des Figuiers)

31260 MAZERES-SUR-SALAT

05.61.97.46.52

Mercredi 
9h/12h

14h /17h        

Jeudi 14h - 17h

SAINT BEAT Mardi - Jeudi 9h - 12h Sophie SANCHEZ

Mairie

Avenue du Général Galliéni

31440 SAINT BEAT                      

05.61.79.40.05

SAINT-MARTORY Jeudi 9h - 12h Béatrice SAJOUS

Mairie

Avenue Norbert CASTERET

31360 SAINT-MARTORY

05.61.90.22.24

SALIES-DU-SALAT 1
er

 et 3
e
 Jeudi du mois 14h - 17h Serge SOETAERT

Maison des Solidarités du CD 31

2 Rue du Stade

31260 SALIES DU SALAT

05.61.98.06.80

2020 ANTENNE DU COMMINGES  

05.61.95.00.60

MCEF

Hôtel de Lassus

31210 MONTREJEAU                                                      

05.61.95.16.15MONTREJEAU Nadine ANIZAN

SAINT-GAUDENS

Responsable

Stéphan PRECIGOUT

9h - 12h                

13h30-17h

7 Boulevard Louis Pasteur

31800 SAINT-GAUDENS

AV 20/02/2020



9 COMMUNES (Permanences) JOUR HORAIRE CONSEILLERS 14 LIEUX D'ACCUEIL TELEPHONE

Sabine DUBY - Liliane GRECK - Sophie DILELLO - 

Catherine HERNANDEZ 

GJ : Laurent OLIVIER - Julie ZUCCHIATTI

REMOJEUNES : Rachel ARGUEYROLLES

Lundi               
09h-12h

14h-17h
Sophie DILELLO

Jeudi
09h-12h

14h-17h
Catherine HERNANDEZ

Jeudi
09h-12h

14h-17h
Laurent OLIVIER

Pôle Accueil des Usagers

RD 820 ZI Robert LAVIGNE

31190 AUTERIVE                                                                

05 61 50 99 00 

Lundi matin 09h-12h Catherine HERNANDEZ

Maison des Solidarités du CD 31

Impasse des Rosiers

31390 CARBONNE

05 61 87 83 64 

Lundi après-midi
14h-17h Catherine HERNANDEZ

PSAP (Pôle de service au Public)

111 Avenue de Toulouse

31390 CARBONNE

.

05 36 17 20 00

Lundi, mardi, vendredi 09h-17h Julie ZUCCHIATTI

Mairie de Carbonne

Place Jules Ferry

31390 Carbonne

05 61 87 80 03 

Jeudi après-midi 14h - 17h Sabine DUBY

PSAP (Pôle de service au Public)

111 Avenue de Toulouse

31390 CARBONNE

05.61.97.88.67

CAZERES
Lundi après-midi

Jeudi matin
14h-17h Liliane GRECK    

Maison des Solidarités du CD 31

11 avenue de Saleich

31220 CAZERES

05.61.98.44.70

CINTEGABELLE Jeudi (semaine impaire)             9h-12h Sabine DUBY

Maison des Solidarités du CD 31

10 chemin Planolle

31550 CINTEGABELLE

05.61.08.90.26

LE FOUSSERET Mardi matin 9h-12h Sophie DILELLO + Liliane GRECK 

Maison des Solidarités du CD 31    

87 route de Cazères

31430 LE FOUSSERET

05.61.98.51.39  

MARTRES TOLOSANE Jeudi après-midi semaines impairs 14h-17h Liliane GRECK    

Mairie

12 boulevard de la Magdeleine

31220 MARTRES-TOLOSANE

05 61 98 80 02 

MONTESQUIEU VOLVESTRE 1 et 3 mardi du mois 9h-12h Catherine HERNANDEZ

PSAP (Pôle de service au Public)

20, place de la Halle

31310 MONTESQUIEU VOLVESTRE

05.61.90.19.55

RIEUMES Jeudi toute la journée
09h-12h

14h-17h
Sophie DILELLO

Maison du Tailleur

2 place du marché à la volaille

31370 RIEUMES

06.44.78.95.90

RIEUX VOLVESTRE 1er Mercredi du mois             9h-12h Catherine HERNANDEZ

MAIRIE

7 Place Monseigneur de Lastic

31310 RIEUX VOLVESTRE

05.61.98.41.80

CARBONNE

CARBONNE

Responsable

Marjorie POCHEZ

Lundi au vendredi 

Réunion d'équipe

le mardi après-midi

09h-12h

14h-17h

AUTERIVE

32 Ter, place de la République

31390 CARBONNE
09.70.22.05.00

Maison des Solidarités du CD 31

6 Boulevard Jules-Guesde

31190 AUTERIVE

05.61.50.99.10

2020 - ANTENNE SUD-GARONNE 

AV 20/02/2020


